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RIAPRE IL CLOSLIEU MARTINA 

Atelier di pittura per bambini dai 3 ai 99 anni 

“Si pensa che con un pennello in mano il bambino impari a disegnare, ma nel Closlieu, con un 

pennello in mano, il bambino impara ad essere”. (A.Stern) 

 

Si è svolto nel mese di luglio il trasloco nella nuova sede in viale Molise 47 dalla storica sede di via 

Lattanzio 58 dove il Closlieu Martina nacque nel 2005 grazie alla dedizione e alla generosità di Paola 

Beltrami, “servante” della scuola di Arno Stern.  

 

Il Closlieu Martina si inserisce nella ampia rete di Closlieu che si è sviluppata a partire dal 1946, anno in 

cui Arno Stern ideò e avviò la sua attività di pratica e ricerca che l’ha portato a fondare un nuovo ambito 

scientifico, la Semiologia dell’Espressione e a diventare consulente tecnico dell’Unesco. Grazie alla 

formazione di numerosi “praticiens” da allora è stato un susseguirsi di aperture di nuovi atelier, prima a 

Parigi, poi in Francia, poi in tutto il mondo, anche presso popolazioni primitive e in scenari di emergenza e di 

guerra.  www.arnostern.com   www.closlieu.it  

 

Il Closlieu è un luogo chiuso, colorato e magico, protetto da competizione e giudizi, che permette il 

gioco libero e spontaneo del dipingere e al contempo svolge una funzione riequilibrante. 

Si possono dipingere immagini colorate e sconfinate su grandi fogli di carta appesi alle pareti 

usando pennelli e colori pregiati, in armonia con se stessi e con gli altri. L’atto creativo di ciascuno è 

libero da giudizi, regole estetiche e interpretazioni. Chi vi partecipa rinforza la fiducia, l’autostima, la 

capacità di concentrazione e di affermazione verso se stessi e verso gli altri. 

Tutto ciò avviene sotto gli occhi attenti del servant che si limita a pochi interventi tecnici. 

 

“Usare pennelli e colori in libertà trasmette un benessere interiore impagabile e farlo insieme agli altri 

migliora la socialità. Nel Closlieu si gode di un’armonia garbata e silenziosa altrove introvabile, un 

bagaglio di emozioni positive cui è possibile attingere nella vita di tutti i giorni, in qualsiasi momento. 

I benefici per bambini e adulti sono molteplici. Aumenta l’autostima e la fiducia in sé stessi e favorisce la 

concentrazione. E dato che nello spazio protetto nessuno può prevaricare, giudicare o competere, si impara 

anche il rispetto per gli altri e la condivisione”. (Paola Beltrami, servante, Elle Kids. 04/2023) 

 

Dal 2005 il Closlieu Martina è cresciuto e ha visto crescere bambini, ragazzi e adulti sereni, rinfrancati e 

arricchiti dalla meravigliosa esperienza del “gioco libero del dipingere”. 

Dal 2008 è dedicato a Martina che l’ha frequentato con entusiasmo. 

Dal 2017 è un’attività dell’Associazione Luisa Berardi OdV che dal 1995 opera nel cuore del 

quartiere Calvairate di Milano con progetti di sostegno al processo evolutivo, educativo e 

culturale di bambini, ragazzi e famiglie. www.luisaberardi.org  

Dal 2024 il Closlieu è affidato alla “servante” Donatella Cattivelli nella nuova sede di Viale Molise 47 

 

Gli incontri avranno inizio ad ottobre 2024, iscrizioni a settembre. 

Per informazioni e iscrizioni: closlieumartina@luisaberardi.org – 338/5335878 
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